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ÔÓÒÁÎË
Тренер «Арсенала» Арсен Венгер объявил, что дебют Андрея Аршавина в премьер-лиге состоится сегодня. Английские специалисты и журналисты были
уверены в том же самом еще до заявления Венгера. А что по этому поводу думает сам футболист? Корреспондент «СЭ» набрал его лондонский номер.

БОЛЕЛЬЩИКИ «АРСЕНАЛА» НОВИЧКА ВСЕГДА ПОДДЕРЖАТ

ÁÈÀÒËÎÍ 

- Вам, наверное, виднее, на-
сколько велик ваш шанс дебю-
тировать в английской пре-
мьер-лиге в игре с «Сандерлен-
дом»?

- Это виднее только главному
тренеру. Если он посчитает
нужным меня выпустить, будь
то с начала матча или на заме-
ну, я, конечно, буду обеими ру-
ками «за». Но решает все Вен-
гер, а моя задача - убедить его в
своей готовности на трениров-
ках.

- Но вы же чувствуете, гото-
вы ли к дебюту и получится ли
он таким, как надо?

- За всю свою достаточно
долгую уже футбольную жизнь
никогда перед игрой не знал,
какой она получится. И теперь
не знаю. Все определяется толь-
ко на поле.

- Тренировки проходят нор-
мально?

- У меня они по большей
части были индивидуальны-
ми - команда готовилась к
конкретным матчам, в кото-
рых я не имел права прини-
мать участие. Все вроде бы
нормально, но вы же понима-

ете - как бы хороши ни были
тренировки, играть всегда ин-
тереснее.

- Как вас приняли в коман-
де?

- Очень хорошо. Партнеры
отлично сознают, что мне не-
просто: по-французски ничего
не понимаю, а по-английски -
далеко не все. Поэтому все ста-
раются меня поддержать, ак-
тивно общаются, разговарива-
ют, задают вопросы. В этом пла-
не проблем никаких. Да и уст-
ройство футбольной составля-
ющей в клубе понятно - в «Зени-
те» в этом плане все организова-
но было похоже и тоже на очень
высоком уровне. 

А вот в быту, в обычной жиз-
ни все незнакомо! Начинаю фа-
ктически с чистого листа - со-
вершенно непривычный уклад
бытия, новый язык, новые
партнеры, новые бытовые де-
тали. Вот к этому привыкать и
привыкать. Тем более что я по-
ка один, без своего жилья, без
машины. Английские друзья
очень помогают, конечно, пыта-
ясь, в частности, развлечь меня
чуть ли не каждый вечер, вме-
сте сходить в ресторан или еще
куда-то. Но я стараюсь не пере-
гружать их своей особой - не ма-
ленький же ребенок в конце
концов.

- В быту вашего английского
хватает?

- В быту - да, но хочется
ведь понимать все, что проис-
ходит вокруг. Сейчас активно
занимаюсь с преподавателем,
которого выделил клуб.

- Живете по-прежнему под
Лондоном, в гостинице Sopwell
House?

- Да. Но начал уже подыски-
вать постоянное жилище - в
последние дни смотрел не-
сколько домов.

- Выбрали какой-то из них?
- Пока нет. Думаю, что пра-

вильнее это будет сделать уже
с Юлей - ведь жене предстоит
находиться дома больше, чем
мне.

- Как скоро она к вам при-
едет?

- Прежде всего Юля должна
получить визу - все необходи-
мые документы уже оформле-
ны, и на следующей неделе она
отправится в посольство. Сна-
чала приедет ненадолго - ос-
мотреться и выбрать жилье.

- Как сейчас складывается
ваш день?

- До двух-трех часов дня на-
хожусь на базе команды - тре-
нировки, восстановительные
мероприятия и все остальное.
Потом вроде бы свободное вре-
мя, но его категорически не
хватает - уроки английского,
просмотр недвижимости, ре-
шение других бытовых проб-
лем… Вечерами, как я уже ска-

зал, меня стараются развле-
кать друзья. Успел, кстати, по-
общаться с Алексеем Смерти-
ным. Он готов всячески по-
мочь, если нужно. Сказал -
звони без проблем.

- Английские журналисты не
допекают?

- Они, к счастью, номера
моего телефона пока не знают.

- За матчем «Зенита» со
«Штутгартом» следили?

- Только по интернету - дру-
гой возможности не было. Ти-
мощук, конечно, красивейший
гол забил! Надеюсь, 2:1 - дос-
таточный счет для ответного
визита в Штутгарт. А вот матч
ЦСКА с «Астон Виллой» видел
полностью. Армейцы произве-
ли очень сильное впечатление,
а Вагнер Лав - готовый фор-
вард для любого европейского
суперклуба.

- Можно ли, резюмируя, ска-
зать, что ваша лондонская
жизнь складывается так, как вы
и предполагали, уезжая в Анг-
лию?

- В футбольном плане дово-
лен всем. В бытовом, естествен-
но, сложностей пока очень мно-
го. Но ничего, привыкаю поти-
хоньку, хотя для полной адапта-
ции нужно немало времени. Ду-
маю, когда появятся дом, ма-
шина, когда приедет семья, ста-
нет значительно проще.

Борис ЛЕВИН

Андрей АРШАВИН: 
«НАЧИНАЮ С ЧИСТОГО ЛИСТА»

Роман ПАВЛЮЧЕНКО, 
нападающий «Тоттенхэма»:

- Первый матч в новой
стране - очень значимое собы-
тие. Ведь только когда начи-
наешь заниматься своим де-
лом, ради чего, собственно, и
приехал, все становится бо-
лее-менее упорядоченным.
Волнение, помню, было при-
мерно таким же, как перед де-
бютом в российском чемпи-
онате, хотя вроде бы с тех пор
многое в футболе повидал. Но
как только коснулся мяча, от-
дал одну-две точные переда-
чи, все сразу встало на свои
места. 

Правда, в первом своем
матче, против «Астон Виллы»,
носился по полю как угоре-
лый, а толку было мало: мы ус-
тупили - 1:2. Тем не менее де-
бютная игра дала почувство-
вать английский футбол го-
раздо лучше, чем просмотр
любого количества трансля-
ций и записей. Желаю Анд-
рею, чтобы осваивался как
можно быстрее!

Александр ГЛЕБ, 
белорусский полузащитник
«Барселоны», ранее выступал
за «Арсенал»:

- В официальном матче за
«Арсенал» я дебютировал в до-
машней игре с «Ньюкаслом».
Конечно, немного волновался:
такое бывает перед каждой иг-
рой, тем более против сильного
соперника. Думаешь о предсто-
ящей игре, готовишься пока-
зать все, что умеешь, настраи-
ваешься на борьбу с первой до
последней минуты. Но с пер-
вым касанием мяча волнение
обычно исчезает. 

В том матче я вышел на за-
мену, мы выиграли - 2:0, и все
было замечательно. Конечно,
запомнилась атмосфера на ста-
дионе. И какая поддержка пуб-
лики! Это незабываемо. Болель-
щики «Арсенала» всегда тепло
приветствуют новых футболи-
стов, зажигают команду. Игрок
на поле чувствует накал стра-
стей, ему передается энергия
трибун. В общем, здорово!

Уверен, в «Арсенале» у Ар-
шавина все получится - у Арсе-

на Венгера любой игрок рас-
крывается. Тот, кого он приоб-
ретает, в кого верит, обязатель-
но себя проявит и впишется в
команду. Тем более Аршавин -
футболист высокого уровня,
поигравший на чемпионате
Европы, победивший в Кубке
УЕФА. 
Алексей СМЕРТИН, 
бывший полузащитник
«Портсмута», «Челси», 
«Чарльтона» и «Фулхэма»:

- Дебют в английской пре-
мьер-лиге помню как вчера.
Мой «Портсмут» играл на вы-
езде с «Вулверхэмптоном». Я
вышел на замену минуте на
80-й и был потрясен. Какой
темп, какие скорости! Жесто-
чайший прессинг! Казалось,
игра только началась. А это -
конец матча! Ни в России, ни
во Франции, где играл прежде,
такого не увидишь. В составе
«Вулверхэмптона» выделялся
знаменитый Пол Инс. Глядя
на него, невозможно было по-
верить, что человеку уже дале-
ко за тридцать. Даже на пос-
ледних минутах он носился

как угорелый. С Инсом, кста-
ти, у меня был первый стык.
Огрел, зараза, по ногам при-
лично…

Надеюсь, Аршавин сможет
заиграть в «Арсенале». Для этого
у него есть все. Надо лишь оста-
ваться таким же по-хорошему
наглым и уверенным в своих си-
лах.
Андрей ВОРОНИН,
украинcкий нападающий 
«Герты», ранее выступал 
за «Ливерпуль»:

- Первый матч сыграл на вы-
езде против «Тулузы» в отбороч-
ном раунде Лиги чемпионов.
Мне удалось забить гол ударом
издали, и мы выиграли - 1:0.
Меня поздравили партнеры,
потом были хорошие отзывы в
прессе. Конечно, приятно за-
бить за «Ливерпуль» - тем бо-
лее в первой же официальной
игре.

Волнения перед матчем не
ощущал - эмоционально был в
таком же состоянии, как и пе-
ред другими играми. И точно
так же настраивался на борьбу.
Возможно, сказалось то, что за

плечами у меня уже был боль-
шой опыт. Я вообще, когда вы-
хожу на поле, никакой боязни
не испытываю и ни о чем, кро-
ме как о происходящем на газо-
не, не думаю.

Теперь об Аршавине. Его
хорошо знают как футболи-
ста, успешно сыгравшего на
европейском чемпионате.
«Арсенал», наверное, единст-
венная в Англии команда, ко-
торая по стилю игры ему
очень подходит. В других анг-
лийских клубах футбол замет-
но отличается от того, кото-
рый демонстрируют «канони-
ры». Во многих британских
командах игроки нередко
бьют через все поле, и порой
можно полматча простоять
без мяча. А «Арсенал» ведет
игру с помощью точных па-
сов, много владеет мячом. Это
именно тот футбол, который
знаком Аршавину по «Зениту»
и который ему больше всего
нравится.

Александр КРУЖКОВ, 
Борис ЛЕВИН, 

Ефим ШАИНСКИЙ

Что такое первый матч за клуб английской премьер-лиги? С этим вопросом корреспонденты «СЭ» обратились 
к известным футболистам с постсоветского пространства, которым в свое время довелось дебютировать в Англии.

Болельщики «Арсенала» по-своему подготовились к вероятному сегодняшнему дебюту
Андрея Аршавина в чемпионате Англии. В русский ресторан «Потемкин» в британской
столице был доставлен чемпионский трофей премьер-лиги, с которым могли
сфотографироваться все желающие. Намек понятен: поклонники «канониров»
надеются, что форвард сборной России поможет их клубу вновь завоевать титул. 

Елена ВАЙЦЕХОВСКАЯ

Я долго не решалась ей по-
звонить. Просто не знала,
с чего начать разговор.

Пыталась представить, что чув-
ствует сейчас спортсменка, ко-
торая всего месяц назад выхо-
дила на старты в желтой майке
лидера и которую считали од-
ним из главных фаворитов при-
ближавшегося мирового биат-
лонного первенства. Как она от-
реагирует на звонок журнали-
ста? Захочет ли обсуждать свою
беду с посторонним человеком?
И подойдет ли вообще к телефо-
ну? 

Но Катя сняла трубку. И, вы-
слушав мои неуклюжие попыт-
ки хоть как-то выразить сочув-
ствие, лишь вздохнула:

- Не нужно меня жалеть. Хо-
тя действительно все это неве-
роятно тяжело. Лучше просто
задавайте вопросы.

- Мне хотелось бы начать не
с того момента, когда о вашем

отстранении от дальнейших
выступлений узнал весь мир, а
с событий более ранних. 24 но-
ября перед выездом на этапы
Кубка мира вся наша сборная,
как мне известно, проходила
очень тщательный допинг-кон-
троль. Вы принимали участие в
этой проверке?

- Да, конечно. Как и все ос-
тальные спортсмены.

- Значит, потом наверняка
задавали себе вопрос: что и как
могло произойти в те десять
дней, разделивших два контро-
ля, в течение которых в вашем
организме появился запрещен-
ный препарат?

- Я и сейчас постоянно об
этом думаю. Не могу найти от-
вета. Все было, как обычно. Тре-
нировки, тренировки, трени-
ровки... Я не болела в эти дни,
не принимала никаких незна-
комых препаратов. Когда по-
стоянно живешь в жестком тре-
нировочном режиме, запоми-
нается любая необычная ме-

лочь, независимо от того, свя-
зана она с тренировками или
нет. А тут такого не было. Ниче-
го подозрительного. Понима-
ете, все было до такой степени
как всегда, что я вообще не могу
как-то выделить какой-либо из
дней.

- Тем не менее все прекрас-
но понимают, что эритропоэтин
- не тот препарат, который мо-
жет появиться в организме че-
ловека из ниоткуда. Постарай-
тесь вспомнить: вам делали ка-
кие-то уколы в этот период?

- Естественно. Но, опять же,
это был стандартный набор: ви-
тамин «B», фолиевая кислота и
железо. У меня организм не-
важно железо из пищи усваива-
ет, поэтому приходится прини-
мать его дополнительно. Все пе-
речисленные препараты вво-
дятся через инъекции. 

- Уколы вам делал врач ко-
манды?

- Да, конечно. С ним я рабо-
таю не первый год. 

- Когда и как вы узнали о
том, что проба «А» дала поло-
жительный результат?

- Накануне вылета в Корею
мне позвонили из Союза биат-
лонистов России. Это было сов-
сем поздно вечером.

- Те, кто провожал вас на
чемпионат, отметили позже,
что в аэропорту вы выглядели
на редкость безмятежно.

- Если честно, я вообще не
восприняла всерьез тот звонок.
Была уверена, что все это пол-
ная чушь. Ошибка. Что такого
не может быть в принципе и
нужно только дождаться вскры-
тия пробы «B», чтобы все встало
на свои места. По телефону мне
тогда сказали, чтобы я провери-
ла свою электронную почту, по-
скольку именно туда должно
прийти извещение из Между-

народного союза биатлонистов.
Но мне даже в голову не пришло
ради этого включать компью-
тер. Почту я проверила лишь на
следующий день, когда мы при-
летели во Франкфурт и ждали
чартера в Пьонгчанг. 

- И увидели письмо из IBU?
- Да. Оно было отправлено и

подписано генеральным секре-
тарем Николь Реш. В прило-
женном документе стояла моя
фамилия и название препара-
та. Вот тут мне действительно
стало немного не по себе. Пом-
ню, смотрела на экран и вообще
не понимала, что происходит.
Думала о том, что нужно, на-
верное, немедленно что-то де-
лать, но совершенно не пред-
ставляла, что именно. 

Окончание - стр. 8

Екатерина ЮРЬЕВА: «ЧЕМПИОНАТ
МИРА СМОТРЮ СКВОЗЬ СЛЕЗЫ»

Следующий номер «СЭ» выйдет во вторник,
24 февраля, на 16 страницах

16 февраля. Лондон.
«Арсенал» - 
«Кардифф Сити» - 4:0.
Андрей АРШАВИН
наблюдает за матчем
своей команды с трибуны.
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