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«АК БАРС» ХОЧЕТ ОТМЕНИТЬ 
ПЛЕЙ-ОФФ
Казанский клуб выступил с предложением к КХЛ 
не заканчивать в этом сезоне Кубок Гагарина	 7
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ЛЫЖНИК ГОСПИТАЛИЗИРОВАН 
ЗА 40 МИНУТ ДО СТАРТА
Участник молодежного чемпионата России 
по лыжным гонкам Владимир Рыбкин рассказал «СЭ» 
о том, как готовился к гонке, а попал  
в больницу с подозрением на коронавирус	 8
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НОВЫЙ КАЛЕНДАРЬ 
ЕВРОПЕЙСКОГО ФУТБОЛА
Пандемия коронавируса провела  
жирную черту в жизни самого популярного  
спорта в мире. Футбол изменится.  
Поменяется и его календарь	 2

ВЗГЛЯД 
ИЗ ЛОНДОНА  

ХАРРИ РЭДНАППА
Эксклюзивный  

разговор с известным  
тренером, который  

рассказывает о ситуации  
в британской столице 
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Хинкель был отличным футболи-
стом – более двух десятков мат-
чей за сборную Германии, поезд-

ка на чемпионат Европы, бронза на Куб-
ке Конфедераций, победа в Кубке УЕФА 
в составе «Севильи». Теперь он помогает 
Тедеско в штабе красно-белых. А в суб-
боту в матче с «Арсеналом» должен был 
выступить в роли главного тренера – До-
менико дисквалифицирован из-за че-
тырех предупреждений.

Однако дебют переносится – чемпи-
онат России приостановлен из-за пан-
демии коронавируса. С актуальной те-
мы и начался наш разговор.

– Андреас, поддерживаете решение 
приостановить чемпионат?

– Уверен, что решение прервать се-
зон было очень непростым. Но при 
этом, думаю, что оно разумное. Мы все 
переживаем экстраординарную ситуа-
цию, которая требует столь же экстра-
ординарных решений. И при всей моей 
любви к футболу: здоровье всегда оста-
ется самым важным.

– Что думаете о возможности признать 
нынешнюю турнирную таблицу итоговой? 

Владелец «Спартака» Леонид Федун 
высказался в пользу этого варианта.

– Мне трудно рассуждать на эту тему. 
Очевидно, что все зависит от того, как 
станет развиваться ситуация с распро-
странением коронавируса. Я этого точ-
но не смогу спрогнозировать.

– Что сейчас происходит в  Германии 
из-за этой заразы? Все сидят по домам или 
все-таки живут обычной жизнью?

– Обычной ее трудно назвать. Жизнь 
протекает в довольно жестких рамках. 
Закрыты школы, детские сады, спор-
тивные площадки, кино и театры. Это 
серьезное испытание для нашего об-
щества, подобного на нашем веку еще 
не бывало. Но, как я уже говорил, са-
мое важное – здоровье. Особенно для 
пожилых людей, которые в зоне осо-
бого риска.

– Ваша семья находится с  вами 
в Москве?

– Нет, они остались в Штутгарте, по-
скольку трое из четверых моих детей 
ходят в школу в Германии. Им там все 
привычно, много друзей, поэтому при-
няли такое решение. Хорошо, что сейчас 

есть Skype и Facetime, можно постоянно 
быть на связи. Да и лететь в родной го-
род всего три часа, так что особых про-
блем не возникало. С карантином, ко-
нечно, сложнее, но надеюсь ситуация 
нормализуется в скором времени. Свои 
трудности есть у каждого.

– Вы ведь в  субботу должны были 
исполнять обязанности главного трене-
ра «Спартака» из-за дисквалификации 
Доменико Тедеско. Были готовы к этому?

– Очень жаль, что Доменико дисква-
лифицирован на один тур. Но мы это 
принимаем. К тому же готовить коман-
ду к матчу Тедеско никто не помешает.

– Давайте представим, что вы уже на 
послематчевой пресс-конференции. Что 
сказали бы после встречи с «Оренбургом»?

– Это очень важная победа для нас. 
Возможно, не все 90 минут игра была 
прекрасной с нашей стороны, но ко-
манда показала свой характер. Это осо-
бенно важно, учитывая, что мы выста-
вили самый молодой состав «Спартака» 
за долгие годы (средний возраст стар-
тового состава 22,45 года – наимень-
ший в XXI веке. – Прим. К.А.). И эта 

относительно неопытная молодежь су-
мела переломить ход матча, выиграть, 
уступая в счете. На довольно специфи-
ческом синтетическом газоне. Есте-
ственно, мы этому очень рады. Чтобы 
оценить важность набранных трех оч-
ков, достаточно посмотреть на табли-
цу чемпионата.

– Главная цель на остаток сезона  – 
победа в Кубке?

– Мы знаем, насколько сложно вы-
играть у «Зенита». Однако когда ты уже 
вышел в полуфинал, то, естественно, хо-
чешь взять Кубок. Последний наш матч 
с питерцами показал, что, несмотря на 
поражение, мы вполне можем играть 
с этой командой на равных. При этом я 
бы не говорил, что премьер-лига менее 
важна для «Спартака». Там мы тоже хо-
тим выступать как можно лучше.

КОНСТАНТИН АЛЕКСЕЕВ

Коронавирус, который заметно повлиял 
на жизнь планеты в этом году, впервые 
был обнаружен в Китае. Там же – глав-

ный очаг. Но сейчас ведется активная пропа-
ганда версии о том, что коронавирус был соз-
дан в США и привезен в Китай во время Все-
мирных военных игр, которые состоялись 
в Ухани в конце октября прошлого года. Среди 
участников тех самых Военных игр был чем-
пион мира-2015 в беге на 110 м с/б Сергей Шу-
бенков. В Китае он, кстати, победил. Мы по-
звонили ему, чтобы уточнить: замечал ли он 
во время соревнований спортсменов с сим-
птомами коронавируса.

– Кому ни говорю, что мои последние со-
ревнования были в Ухани, – все начинают 
косо смотреть, – усмехается Шубенков. – По-
том, когда узнают, что это было еще в кон-
це октября, более или менее успокаивают-

ся. Там ничего особенного я не видел. Ни 
каких-то больных, ни кашляющих. Празд-
ничная атмосфера, все было дружелюбно.

ЛЮДИ, ВКЛЮЧАЙТЕ ГОЛОВЫ

– К конспирологическим теориям вооб-
ще отношусь скептически, – продолжает Шу-
бенков. – В теорию заговора мировых прави-
тельств мне не особо верится. Жизнь – нео-
бычайно сложная штука, а тупости у людей 
хватает. Думаю, все как всегда банальнее. 
История с китайскими рынками, где куча га-
дов, которые в природе друг друга не встре-
чают, и вдруг вирус из одного попал в друго-
го, что-то мутировало, а это нечто подхва-
тил человек – кажется мне вполне разумным 
объяснением.

Ведь если вирус привезли в октябре, то 
почему вспышка произошла в январе? Он 
же не живет месяцами в организме. Так что 
не особо эта версия бьется. Хотя в принци-
пе я уже вряд ли чему в этом мире удивлюсь, 
и все может быть. Но верится с трудом.

– Вы сейчас где?
– В Сочи на сборах.
– Кризиса туалетной бумаги там нет?
– Смеемся над этим как умалишенные.
– Лучшая шутка по теме?
– Почему люди сметают туалетную бума-

гу? Потому что на одного чихнувшего при-
ходится 42 обделавшихся. Я реально не по-
нимаю: зачем народ это делает? В смысле – 
панически скупает ее. Это показатель того, 
что люди недалеко ушли от животных. На-
сколько же многие из нас подвержены па-
нике и не хотят соображать. Ладно, когда за-

купаются крупами, макаронами. Это хотя бы 
можно понять: продукты долго хранятся. Но 
рационального объяснения истерии вокруг 
туалетной бумаги не вижу. Что здесь не так?

– Причем это по всему миру. В Австралии 
две бабушки подрались в супермаркете из-за 
последнего рулона.

– А с этого и началось. Но почему продол-
жается до сих пор? Ведь симптомов диареи 
у коронавируса нет. Люди, включайте бош-
ки. Это, кстати, к вопросу о конспирологиче-
ских теориях. Посмотрите на человечество. 
Сейчас 2020 год, но если людей взять вме-
сте – получается какая-то испуганная аме-
ба. Какая тут высокая организация?

ВЛАДИМИР ИВАНОВ
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ФУТБОЛ

Тренер «Спартака»: «Ситуация с коронавирусом 
требовала экстраординарных решений»
Андреас Хинкель, один из ассистентов Доменико Тедеско в «Спартаке», дал эксклюзивное интервью «СЭ»

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

СЕРГЕЙ ШУБЕНКОВ:
«ВИРУС? МНОГИЕ ПОДВЕРЖЕНЫ 
ПАНИКЕ И НЕ ХОТЯТ СООБРАЖАТЬ»
Знаменитый российский легкоатлет в интервью «СЭ» высказался  
на самую громкую тему последних дней

ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ ИНТЕРВЬЮ –  
В ОДНОМ ИЗ БЛИЖАЙШИХ НОМЕРОВ 
И НА

Главный тренер «Спартака» Доменико Тедеско (слева) � Александр Федоров «СЭ» /  
и его помощник Андреас Хинкель� Canon EOS-1DX Mark II
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