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Д о р о г и е  д р у з ь я !

Мне особенно приятно обратиться к вам сейчас, когда всту-
пил в силу новый, многоуровневый образовательный стандарт

подготовки и усовершенствования медсестер. Речь идет о ра-
дикальной  модернизации всего сестринского дела на

основе внедрения новых медицинских технологий 
в сестринскую практику. 

Очень важно, что планируемые инновации получили
достойную финансовую поддержку, рассчитан-
ную не только на приобретение самого совре-
менного оборудования, но и — в не меньшей сте-
пени — на коренное улучшение качества жизни

медсестер и врачей.

Резко возрастает престиж сестринской
профессии, авторитет медсестры.

Очередной номер вашего журнала посвя-
щен одной из сложнейших медико-биологи-
ческих проблем — БОЛИ! Для ее профилак-
тики и лечения созданы и создаются новые

высокоэффективные фармакологические
и медико-технические технологии.

Резко возрастает эффективность немедикаментозных и психоте-
рапевтических подходов к лечению и профилактике, основанных
на методах самопсихорегуляции, биологической обратной связи,
применении функциональных биотехнических систем и др. Сегод-
ня далеко не все врачи владеют такими технологиями. Между тем
необходимо, чтобы в практически обозримые сжатые сроки мед-
сестры, как и врачи, стали квалифицированными специалистами 
и в данной области. Но для этого необходимо непрерывно учиться. 

Огромное подспорье для всех вас — замечательный журнал 
«Медицинская сестра», его талантливый коллектив редакторов и авто-
ров. Они умеют доходчиво, но, нисколько не упрощая, освещать 
самые сложные медико-биологические проблемы.

В современной формулировке КАЧЕСТВО ЖИЗНИ — это инте-
гральный показатель физического, психофизиологического,
эмоционального и социального функционирования человека,
воспринимаемый им субъективно. От всей души желаю всем
медсестрам России самого лучшего КАЧЕСТВА ЖИЗНИ!

П р о ф е с с о р  О . Я . Б о к с е р

Примите мои сердечные поздравления с наступающим 
Новым годом
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