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КОСМОС КУЛЬТУРЫ 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ю.А. Асоян 
 

«КУЛЬТУРА СЕБЯ»: 
К ГЕНЕАЛОГИИ ОДНОГО ПОНЯТИЯ  

МИШЕЛЯ ФУКО 
 

Аннотация. В статье рассматривается понятие «культура се-
бя». Оно появляется в «Герменевтике субъекта» М. Фуко. «Куль-
тура себя» выступает как метакатегория «заботы о себе». Согласно 
Фуко, о культуре себя имеет смысл говорить, начиная с эпохи эл-
линизма. Говоря о генеалогии понятия «la culture de sua» у Фуко, 
автор обращается к работам исследователя-эллиниста Пьера Адо 
(Pierre Hadot). Понятие «культура себя» автор соотносит с понятием 
«пайдейя», обращаясь к работам В. Йегера (W.Jäger), А.-И. Марру 
(Henri-Irénée Marrou), Илзетраут Адо (Ilsetraut Hadot). 

Ключевые слова: культура себя, забота о себе, пайдейя, ци-
вилизация, культура, humanitas. 

Annotation. The article is devoted to the concept of «Oneself cul-
ture». It is described in The Hermeneutics of the Subject by Michel 
Foucault. «Oneself culture» is metha-category of concern of oneself. 
According to Foucault the phenomenon of «Oneself culture» appears in 
the Hellenistic époque. 

Keywords: «Oneself culture», concern of oneself, paideya, civili-
zation, culture, humanitas. 

 
Понятие «культура себя» в работах Фуко 

Понятием «культура себя» (la cultur de sua) отмечены позд-
ние работы Фуко. Оно появляется в «Герменевтике субъекта» – 
лекциях, прочитанных Фуко в Коллеж де Франс в 1981/1982 учеб-
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