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Интерес населения и уровень конкуренции позво-
лят рынку фитнес-услуг расти еще лет десять. Но 
для этого индустрии придется решить проблемы 
подготовки кадров, доступа к финансовым ресур-
сам и расширения клиентской базы 

Как из маленького буддийского монастыря сде-
лать многомиллионный бизнес, не растеряв ува-
жения к многовековым традициям
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